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Etre mére peut étre compliqué. Mais &tre mére avant I'age de 18 ans présente des défis
tres complexes, surtout dans un pays ou le soutien aux meres adolescentes est quasi
inexistant. Comment assurer un bon développement de cette nouvelle famille?
Comment favoriser le retour des adolescentes a I'école? Comment réduire lI'impact de
la grossesse sur l'avenir de la famille? Ce programme est développé en alliance
stratégique avec la Fondation Children Action.

Mission Indicateurs de succes

Promouvoir le développement et la - ——

résilience des meres adolescentes participé a ce programme

par des stratégies communautaires en 10 ans.

qui renforcent leur capacité a aller

de l'avant et favorisent le plus grand de travail communautaire

bien-étre possible des familles. assurant le developpement
des familles de meres
adolescentes.

Bénéfices

1 Risques identifiés au début des adolescentes

des visites a domicile. présentent des

développements positifs

2 Stratégies  pour  favoriser apres 12 mois.

I'éducation des jeunes meres.

des enfants de meres
adolescentes ont un bon
niveau de développement.

3 Intervention globale pour la
petite enfance.




‘ Paquet d'entrée: suivi intégral
pendant les 3 premiers mois

TANI propose aux meres adolescentes une
serie d'interventions dans les premiers mois
de la vie du bébé pour renforcer
l'allaitement, le lien, identifier les situations
de dépression post-partum, etc. Les
adolescents peuvent recevoir ce forfait en
personne ainsi qu'en ligne.

o Projet de sortie :
réalisation des objectifs

Pour assurer que les adolescents
atteignent leurs objectifs, au cours des
derniers mois de lintervention, il est
important de renforcer leurs plans et
identifier les opportunités. Pour ce faire,
nous travaillons a partir du développement
de leurs propres compétences et
cherchons a renforcer leur résilience.

Nos prochains pas

Ce projet a demontré ses effets positifs
pour le développement des meres
adolescentes. Dans les annees a venir, il
est prévu de I'établir comme un modele a
suivre pour lintervention globale en faveur
des cas a haut risque dans la communaute,
pour  permettre le transfert des
apprentissages et des pratiques.

@ info@atelierdesenfants.ch

@ https://atelierdesenfants.ch/

@ Visites a domicile

Faire des visites a domicile permet de
connaitre I'histoire de chaque famille a
partir de leur propre expérience et
contexte. Les interventions se deroulent
chez les mamans, en échangeant
directement afin la famille afin d'identifier
des problemes et de proposer des
solutions aux principaux défis.

aa Attention et suivi des cas de
haute complexité

TANI dispose d'une eéquipe dédiée a
l'accompagnement des adolescentes, qui
apporte des solutions aux principaux
problemes de santé touchant les jeunes
mamans et leurs bebes. Il est ainsi
possible  daccorder une  attention
prioritaire aux adolescentes dans les
hdpitaux ou les centres de sante.

Ce projet a été développé en partenariat
avec la Fondation Children Action, qui est
un allié opérationnel, stratégique et
financier depuis 2008, et assure une
meilleure qualité de vie a des centaines de
meres adolescentes et a leurs familles.
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